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故郷の夏祭りが懐かしい季節

となりました！お祭りに行った

ら皆さんは何を食べますか‥？

はなの家では、暑さしのぎに涼

を求めてかき氷！！

今年のはなはな祭りが今から

楽しみです。



ジェラートとアイスクリーム

の違いはご存じですか？？

実は乳脂肪分やアイスに含まれ

ている空気量などに違いがあり

ます！

そのため食感や舌触りが異な

り、それぞれ違ったおいしさが

生まれるんですね！！

はなの家とむろオリジナルの体操プログラムです！

講師は理学療法士の田中。（写真左）

毎回笑い声の絶えない人気プログラムです。輪になっ

てフィニッシュポーズ！！（写真右）

ジェラートを食べに夢未市へ！

はなはな体操


