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　　　はなの家とむろでは、地域住民の方に介護

　　予防の大切さを広めるために、毎年「はなはな

　　健康塾」を開催しています。

　　　今年度のテーマは「口腔の健康」です。

　　　口腔の健康を保つことは、虫歯予防だけで

　　はなく、肺炎予防等の身体の健康にもつなが

　　っていきます。

　　　いくつになっても、自分の歯で美味しく食べ

　　たいもの。皆さんのご参加をお待ちしていま

　　す！

 
    全国個室ユニット型施設推進協議会  
                 全国研修大会in 沖縄 
 

  去る11/22に「全国個室ユニット型施設推進協 全国大会」にて、当施設介護職員である神保良真、穴見由香里が

「対応の難しい入居者への関わりについて」という演題で発表を行いました。外部発表は、はなの家としては初挑戦であり、

試行錯誤しながらまとめました。 

 この演題は、H29年度の施設内成果発表会で最優秀賞のもので、これをもとにさらに内容をブラッシュアップして臨みまし

た。入居者Ａ様の関わりを通し、個別ケアの重要性について見つめた内容で、「目の見えない方は不安を抱えるもの。その

方の個別性をしっかり見つめながら、良い取り組みををされている」という 

講評をいただきました。 

 発表にあたった2人からは「他の施設の取り組みも知ることができ、 

良い体験になった」という感想がありました。  

 はなの家とむろでは、ご利用者様のケアがより良いものになるように、 

また次年度継続して外部発表に取り組んでいきたいと考えています。 

  

 

  

歯科の先生や歯科衛生士の方より、口腔の健康の大切さの

講話を聞きながら、具体的な磨き方や口腔体操の方法につ

いて、実演を交えながら教えていただきます。 

 日時：２０１９年３月１２日（火）   

   １３：００～１４：１５ 

 場所：はなの家とむろ 会議室 

  定員：２５名 
  
 ※参加ご希望の方は直接ご連絡 
   ください。 
 ※定員になり次第締め切らせて 
   いただきます。 

          今年もやります！ 

     はなはな健康塾～「口の健康は身体の健康」 

 
 

お寿司バイキング 

11月29日にお寿司バイキングを行いました！

皆さんお寿司はやはり特別なんですね、 

とても嬉しそうな表情をたくさん見ました。 

 

フロアーやユニットごとでクリス

マス会を行いました。職員がフラ

ダンスやハンドベルを披露したり、

サンタやトナカイに扮して一緒に

楽しみました。職員が考えたクリ

スマスプレゼントは喜んでもらえ

たでしょうか？ 

来年もお楽しみに～☆彡 

内容 




