


お買いもの企画
　6月14日に施設内で初めてのお買い物企画を行いました。

どれにしようかと迷われながらも、お好きな商品を手にとり、久しぶりのお買い物を楽しんでいらっしゃいま

した。お菓子をはじめ、菓子パン、ふりかけ、カップラーメンなどもありましたが、やはり人気があったのは、

菓子パンや和菓子、プリンなど甘い物でした！1人でいくつも抱えてしまう方も･･･

　お買い物を終えた後の入居者様の笑顔がとても素敵で、職員一同とても嬉しい気持ちになりました。中には

「寒くなったらおでんも食べたい」「スナック菓子もほしい」等のリクエストの声も聞くことができました。

　入居者様、ご家族の方から、「とても良かった」という声をいただき、今後も定期的に開催していきたいと

考えております。日程につきましては、一階ロビーの掲示板にてお知らせ致します。ご家族の方もお気軽に参

加してください。

　～リラフラワーサークル～

リラフラワーショップ　

村上恵都子様

　毎回フラワーアレンジを楽しみに待っていて下さってとても嬉しい

です。以前華道をしていらした方は、最初は戸惑いながらも思い出され、

バランスよく生けられ集中力があります。またお花の経験がない方も

ご自身の感性にお任せですが、独創的に生けておられます。そうした中、

時に丁寧に生けられ、心のこもったアレンジに感動することがあります。

人は目で花を見、手で花に触れ、心で感じるこ

とが出来ます。そんな時花の持つ素晴らしい力

が人を生かしてくれています。みんなでお花を

生けましょう。「継続は力」であり「希望」で

あると信じて。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　

　昨年より、毎金曜の午前中に各階のエレベーターホール

を会場として「リラフラワーサークル」を開催しています。

きっかけは、介護老人保健施設「さつき

の里あつぎ」でもお花を教えてくださっ

ている村上恵都子先生とのご縁があって、

当施設でもサークルを立ち上げていただ

けることになりました。お花の力を感じ

るのは、男女問わず思い思いに色の組み

合わせを考え、活けることを通じて自然

と入居者様の表情が和らぐ時です。出来

上がった作品は各フロア、事務所窓口な

どを飾ってくれていますので、ぜひ目を

留めていただければと思います。　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

甘い物は買いますか？

昔から、最中が

大好きなんだよ！

買いたいわ～！

このお菓子、美味しそうだね！

いらっしゃいませ～！

はなの家とむろの

看板娘です。

どれにしようかな？

どれも美味しそうで

迷っちゃうな・・・

先生よりひとこと　
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